
 

 

 

KRISTA MARX - NÅR MENNESKER 

BETYDER ALT 
BIOGRAFI 

Krista Marx uddannet som 
Plejehjemsassistent i 1991. Jeg har 
arbejdet i forskellige funktioner 
som Plejehjemsassistent. 
 
Ansvarshavende funktioner, 
gruppeleder, daglig leder og nu 
som demenskoordinator og 
demensrådgiver i min fritid. 
 
Videregående uddannelse - 
Diplomuddannet i Demens, 
Diplom i Fagligledelse, Speciale i 
offentlig administration og 
økonomi, Kognitiv coach og 
Superviser. 
 

MINE VÆRDIER 

Jeg arbejder for livskvalitet og en 
værdig ældrepleje. Det er vigtigt 
at have en høj faglighed og 
kompetente kolleger. Jeg synes 
ikke plejehjemsassistenter bliver 
hørt og værdsat nok, derfor vil jeg 
gerne stille op for at fremme 
faglige kompetencer og de styrker 
der netop er ved 
Plejehjemsassistentens virke. 

 

STYRK FAGLIHEDEN 

 

HVIS MAN VIL ÆNDRE NOGET, SÅ SKAL MAN SELV 
BIDRAGE TIL FÆLLESKABET. DERFOR STILLER JEG OP 
SOM FAGGRUPPERREPRÆSENTANT 

ER PLEJEHJEMSASSISTENTERNES OPRINDELIGE UDDANNELSE 

OG VIRKE GLEMT OG BORTE? 

 

Jeg ønsker at rette fokus på Plejehjemsassistenternes virke 

og speciale. Der er så mange områder hvor vores 

uddannelse er unik og stadig ekstrem væsentlig i vores 

samfund.  

At have en faggruppe der er specialister indenfor 

ældreplejen, er et aktiv som bør udnyttes. Uddannelsen er 

måske historisk men samtidig et kæmpe aktiv, der ofte 

bliver glemt.  

Plejehjemsassistenten har et enestående syn på omsorg og 

helhedsperspektiv for det enkelte mennesker.  

Jeg vil tale vores sag og finde aktiviteter frem, der er 

tilpasset vores specifikke område, skabe et netværk, som 

ligger inden for vores arbejdsområde og som kan styrke os 

som faggruppe. 
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Opstilling som faggruppe-

repræsentant 2022 - for 

Plejehjemsassistenter 


